
　木々の緑が色濃くなる時期ですが、皆さんは日頃どのようにお過ごしでしょうか？過ごしやすい季節で

外出をしたり、何かを始めてみようという気持ちも膨らんでいるのではないでしょうか。

吉江地区では、各自治会・町内会でサロンを開設し、住民の皆さんでいろいろな活動をされています。そ

の活動の一部をここでご紹介します！是非あなたも参加してみてはいかがでしょう！

　今月は荒木町町内会で活動されている「荒木町ほっこりサロン」についてご紹介します！

「荒木町ほっこりサロン」は、毎月第1月曜日13：30～15：00に荒木町公民館「令和交流センター」で

開催されており、主な活動内容は「折り紙」「軽スポーツ」「ゲーム」をされています。取材に伺った日は

「脳トレ問題」に挑戦されており、皆さんとても真剣な表情でした！！「脳トレ問題」を解いたあとは、み

なさんで、問題について答え合わせをしたり、問題の感想などを和気あいあいと話されていました。

　今年度も６月から毎月第2土曜日に「吉江ふれあい広場」が始まります。

昨年は、子ども達の”〇〇をして遊びたい”を尊重し、自由遊びを中心に展開していきました。また、eス

ポーツを取り入れ、世代を超えて交流できる広場を開催しました。今年も吉江地区の小学生はもちろん、中

学生や高校生も参加できる広場づくりを目指していきます。また、保護者や地域の方の参加も可能ですので、

是非一度、「吉江ふれあい広場」に参加してみてはいかがでしょうか？

尚、保護者・一般の方向けにコーヒーや紅茶などの飲み物がフリーで飲めるスペース「おしゃべりCafé」

も開設しております。地域住民の皆さんに世代を超えたふれあいや「おしゃべりCafé」を利用して楽しい

時間を過ごしていただき、協議会（交流センター）をもっと身近な存在にしていけるよう務めていきます。

◎開催日時　…　毎月第２土曜日　午前８時３０分 ～ 午前１１時３０分（※８月のみ第1土曜日）

◎開催場所　…　吉江交流センター

◎対　　象　…　吉江地域の小学生・中学生・高校生、吉江地域の住民

◎持 ち 物 　…　小学生・中学生は水筒、勉強道具(勉強を教えてほしい人…元教師の方が指導します！)

☆６月の内容　…　 遊びの計画を立てよう！・おしゃべりCafé
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吉江地区現在の姿

人口（男） 1,703 （-5）

（女） 1,820 （-7）

計 3,523 （-12）

世帯数 1,366 （-12）

（4月末現在） （先月比）

吉江ふれあい広場

吉江地区サロン紹介！！「荒木町ほっこりサロン」



　今年６月より毎月第２土曜日(※)に「吉江ふれあい食堂(子ども食堂)」を開設します。両親が共働きで、

休日のお昼を独りで食べている子どもさん、一人暮らしの高齢者、育児で自分のご飯が後回しになるパパや

ママ、みんなで食事をして楽しい時間を過ごしてみませんか？高校生以下は無料。一般の方は３００円で

昼食が食べられます。なお、数量限定完全予約制５０食となりますので、以下の申込書の提出をお願いしま

す。(※)都合により、予定が変更になる場合があります。詳しくは毎月の「広報よしえ」をご確認ください。

地区(例：荒木)電話番号(日中つながる番号)年齢参加者氏名

吉江ふれあい食堂を開設しましす！！

みんなで食事 楽しい時間

吉江交流センターの「吉江ふれあい食堂」は高校生以下

は無料 !! 一般の方は300円 !! で昼食が食べられます！

～ ～

吉江ふれあい食堂

会場：吉江交流センター(荒木5382-1)
６

月 日 （土）
８

11時30分～12時30分まで 対象：吉江ふれあい広場参加者・吉江地域の皆さん

✄ 切り取り線 ✄

● ６月８日(土) 吉江ふれあい食堂 参加申込書 ●

今月のメニューは

カレーライスだよ！

※「吉江ふれあい食堂」ではアレルギー対応はしておりません。アレルギーのある方のご利用はご遠慮ください。

万が一アレルギー反応が出た場合、こちらでは一切責任をとれませんのでご了承ください。

主催：吉江地域づくり協議会 福祉部会

★ 申込期限 ★ ５月３０日（木）～６月４日（火）午前９時～午後６時までは

吉江交流センターの窓口へお持ち下さい！休日時間外の場合は、郵便受けへ投函ください！

※ 以下の申込用紙に参加される方のお名前、年齢、日中つながる電話番号、住んでおられる地区をご記入の上

吉江交流センターまでお持ちください。また、メールでも申込を受け付けております。

メールでのお申込は yoshie.kmn@gmail.com へメールをお願いします。

件名：吉江ふれあい食堂参加申込

本文：参加者氏名、年齢、電話番号、地区(例：田中・荒木) をご記入の上、メールを送信ください。

なお、50食に達した場合は、お断りのご連絡をさせていただきますので、ご了承ください。

ご理解の程お願いします。料金が発生する方は当日受付にてお支払いをお願いします。

地域の

子どもたち

地域の

みなさん
一人暮らしの

ご年配者

育児中の

パパ・ママ

※ 数量限定先着50食となりま

★



　文化スポーツ部会主催の「親子日帰りバス研修」は、福井県の恐竜博物館めぐりとかまぼこ(蒲の穂)

作りを体験するコースとして開催します。是非大勢の方の参加をお願いします。

【定　員】 ４５名

【参加費】 大人　…　2,000円/人　、　子ども（中学生以下）　…　1,000円/人

【参加要件】 　小学生以下は保護者同伴での参加とします。(祖父母同伴でも構いません。)

　親子での参加を基本としますが、中学生以上は保護者の承諾があれば、子どものみの

　参加も可とします。

【行　程】　吉江交流センター　　⇒　　＜北陸自動車道＞　　⇒　　徳光PA（休憩）　　⇒

　　午前８時出発

恐竜博物館（観光）　　⇒　　道の駅 禅の里（昼食）　　⇒　　蒲の穂かまぼこ作り体験

※昼食は各自

⇒　　＜北陸自動車道＞　　⇒　　徳光PA（休憩）　　⇒　　吉江交流センター

午後５時３０分到着

【申込期限】 ・　７月12日（金）までに以下の申込用紙を記入の上、吉江交流センターの郵便受けに投函

　　ください。なお、平日午前９時から午後６時までの間は、交流センター事務局まで直接

　　持ってきていただいても構いません。

　私は、(保護者名)　　　　　　　　　　　　、(子ども氏名)　　　　　　　　　　　　の保護者として、

親子日帰りバス研修の内容を了承し、上記の者のコース参加を承諾致します。

本バス研修中、上記の者が守るべき規則、実施者(協議会役員)の指示・案内に従わないことにより、または

自らの健康状態、もしくは過失により、何らかの被害をうけたとしても、関係者に対しても何ら責任を問い

ません。

氏　　名

(tel　　　　　　　　　　　)

(tel　　　　　　　　　　　)

(tel　　　　　　　　　　　)

住　所・連絡先

(tel　　　　　　　　　　　)

● ８月１０日（土）親子日帰りバス研修参加申込書 ●

【実施日】　令和６年８月１０日（土）　７時４５分までに吉江交流センターまで集合。

～　中学生以上個人参加の場合の同意書　～

※下線部分は必ずご記入ください。

年齢 生年月日

恐竜に会いに行こう！！～親子日帰りバス研修～

✄ 切り取り線 ✄



　『広報よしえ』を情報発信に活用してみませんか？毎月発行している『広報よしえ』は、吉江地域全世帯
及び、南砺市の各交流センター（３１地区に1部ずつ）に配布されています。
「こんな活動したいけど、どうやってメンバーを集めよう・・・」「こんなことをするのでみんな来てね!」
など地域の皆さんに情報発信したい方はいらっしゃいませんか？そんな方は、是非『広報よしえ』を活用し
てください！情報発信を考えていらっしゃる方は、以下のメモ欄に氏名・連絡先・簡単な内容をご記入の上
吉江交流センターの郵便受けに投函ください！改めてこちらからご連絡いたします。
（※『広報よしえ』を活用し情報発信を考えていらっしゃる方へ…営利を目的とする勧誘等の情報発信は
ご遠慮ください。）

　5月11日（土）南砺市友好交流協会主催の「英語deクッキング」が吉江交流センターの調理室で開催さ

れました。講師の南砺市国際交流員グラントさんが英語圏の料理を英語で紹介する企画です。今回はアメリ

カでも親しまれているメキシコ料理「エンチラーダ」を作られました。これは、鶏肉と玉葱をトルティーヤ

という皮で巻いて、トマトソースとたっぷりのチーズをのせて焼く料理で、独特のスパイスの香りが調理室

いっぱいに広がりました。調理後、参加者の皆さんで焼き立てのエンチラーダをゆったりと味わいました。

エンチラーダの材料を炒める参加者と
それを見守るグラントさん(中央)

エンチラーダ

英語deクッキング！！～南砺市友好交流協会～

吉江地区住民の方から皆さんへ情報発信！！

氏名（もしくは団体名）

連絡先電話番号

内容


